
* ou volaille 

Menu de la cantine scolaire 
Semaine du 12 au 26 juillet 2010 

Lundi 12/06 

 
Betteraves au maïs 
Nuggets de volaille            
Ratatouille/P. vapeur 

Fromage fondu Président 
Fruit de saison 

 
Faggio                         

Jus d'ananas             
Petit suisse sucré 

Mardi 13/06 

 

Sardines à l'huile et beurre 
Emince de bœuf au jus*  

Blé 
Camembert 

Fruit de saison 
 

Baguette  
Barre de chocolat noir  

Sirop de fraise 

Mercredi 14/06 

 

 

 

 

FERIE  

Jeudi 15/07 

 

Salade Harmonie 
Sauté de dinde sce aigre douce 
Jardinière de légumes 

Croq lait 
Poires au sirop 

 
Baguette 
Cantafrais 

Fruit de saison        

Vendredi 16/07 

 

Mélange catalan 
Filet de Hoki armoricaine 
Chou-fleur béchamel 
Petit suisse aux fruits 
Compote de pommes 

 
Madeleine          

Liégeois au chocolat           
Fruit de saison   

 

Lundi 19/07 

 
Oeufs durs mayonnaise 
Sauté de porc au curry*        

Macaronis 
Yaourt nature et sucre 

Fruit de saison 
 

Flan nappé au caramel 
Galette st Michel 
Jus d'orange     

Mardi 20/07 

 

Concombre vinaigrette 
Omelette nature  

Petits pois française 
Croix de Malte 

Mousse au chocolat au lait 
 

Baguette  
Confiture de cerise  
Fruit de saison 

Mercredi 21/07 

 

Taboulé 
Paupiette de veau forestière   

Carottes à la crème 
Tome noire 

Compote pomme fraise 
 

Croissant            
Fruit de saison  

Lait  

Jeudi 22/07 

 

Maïs et thon 
Couscous poulet merguez 

Edam 
Fruit de saison 

 
 

Fromage blanc et sucre 
Monella  

Sirop de grenadine 

Vendredi 23/07 

 

Melon charentais 
Filet de Hoki sce bercy        
Courgettes à l'ail/Boulgour 

Cantafrais 
Cocktail de fruits au sirop 

 
Pain au chocolat       

Compote de pomme  
Lait   


